
ACTIONSACTIONS  
COLLECTIVESCOLLECTIVES  

OCTOBRE - JANVIEROCTOBRE - JANVIER  
Samedi 30 Novembre 

10h00-14h30Atelier cuisine “Halloween”
En famille

Venez partager un moment en famille 
Atelier pour petits et grands

Les frères et soeurs sont les bienvenus.
Rendez-vous au SRF - Maison en face de l’accueil de l’EDEFS

 

Atelier manuel “Halloween”
En famille

IME

SEES, Passerelles, SIPFPRO

SESSAD PMO Entre temps

SESSAD PMO SUD

NOVEMBRE 

Mercredi 23 octobre
14h-16h 

Venez partager avec nous une activité manuelle sur le thème
d’Halloween.
Atelier pour petits et grands.
Les frères et soeurs sont les bienvenus.
Rendez-vous au SRF - Maison en face de l’accueil de l’EDEFS

Mercredi 23 octobre
10h-12h

Lundi 21 octobre 
17h30-19h30
Réunion d’information MDPH
Pour les parents, proches,
jeunes et professionnels 
Présentation des différentes aides que vous pouvez
demander et du dossier MDPH en ligne. 
Rendez-vous au bâtiment administratif/accueil 
13 rue d’Hallouvry, 35135 CHANTEPIE 

Samedi 30 novembre 
10h-12h00
Atelier Fratrie (1/3) 
Pour les frères et soeurs
Art plastique
Avoir un frère ou une soeur en IME n’est pas toujours facile à
vivre. C’est pourquoi nous proposons 3 temps d’expression, au
cours de cette année, réservé aux frères et sœurs. 
Les parents accompagnants auront la possibilité de se retrouver
librement autour d’un café ou de participer à la réalisation du
couscous (voir ci-dessous). 
Rendez-vous au SRF - Maison en face de l’accueil de l’EDEFS

« Venez partager un moment d’évasion à travers 
la cuisine marocaine ».

Une maman souhaite inviter petits et grands à la confection d’un
couscous traditionnel. 

Pour contribuer à la confection de ce repas ainsi qu’aux desserts, 
merci de vous inscrire en amont. Les places sont limitées. 

Possible de venir à partir de 10h 
Rendez-vous au SRF - Maison en face de l’accueil de l’EDEFS

Couscous partagé
En famille

Mardi 15 octobre 
20h00-21h45

Conférence - Les troubles DYS 
Pour les parents, proches 

et professionnels 
Une soirée pour aborder un sujet dont on nous parle
de plus en plus : les troubles DYS ! Mais qu’est ce qui
se cache derrière ces 3 lettres ? Venez en apprendre

un peu plus sur ces troubles d’apprentissage qui
concernent peut-être vos enfants, un proche ou

vous-même.
Rendez- vous à l’Atrium, 10 Av. des Meliettes, 35135

Chantepie

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x480edf7723c50341:0xa9fcb69d105b6cff?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x480edf7723c50341:0xa9fcb69d105b6cff?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


DÉCEMBRE

Service 
Ressources Familles 

06.47.52.96.01

srf@edefs35.fr 

Site d’Hallouvry à Chantepie 
 Bâtiment en face de l’accueil- SRF 

Toutes les activités 
proposées 

sont gratuites et sur inscription

Charlotte - Léa - Catherine

Jeudi 5 Décembre 
20h00 - 22h00
Intervention de Charlotte
Prével -Psychopédagogue
Pour les parents, proches
et professionnels 

Devoirs, méthodologie de travail, difficulté de concentration, de
mémorisation, manque de motivation... de nombreux sujets qui
concernent nos enfants, nos ados. Quel rôle jouons-nous en tant
que parent? Comment les accompagner? 
Rendez-vous au bâtiment administratif/accueil 
13 rue d’Hallouvry, 35135 CHANTEPIE 

Mercredi 18 décembre
14h30-15h30

Sortie TNB - Séance relax
“Goupil et Kosmao”

En famille - A partir de 5 ans
Durée : 30 min 

Avec un duo comique improbable, un magicien et son assistant
Goupil, Étienne Saglio nous fait basculer progressivement dans un

univers de film d’animation, un hommage à Tex Avery autant
qu’aux studios Pixar.

Rendez-vous au TNB - 1 rue St Hélier - 35000 RENNES 

Mercredi 18 décembre 
Atelier danse thérapie 
En famille 
Charlotte vous propose des exercices ludiques de danse libre.
L’occasion de découvrir l’expression corporelle et de se 
voir autrement entre parent et enfant.
15h45 - 16h45 : Danse 
16h45 : Gouter 
TNB - 1 rue St Hélier - 35000 RENNES

Pour ceux qui en veulent +
À la suite  

JANVIER 

Samedi 25 janvier
14h-16h30

Sortie Parents/Ados
 

5 femmes, entre voltige, équilibre et cascades,
trouvent le chemin de la révolte, échouent,
recommencent, tombent, se relèvent, éprouvent la
sororité et l’urgence de se sentir vivre. 
Rendez-vous au TNB 1 rue St Hélier - 35000 RENNES

“Les apprentissages: comment accompagner mon enfant , mon
adolescent vers l'autonomie, le plaisir et la confiance?” 

Samedi 25 Janvier 
17h30-19h
Sortie TNB - “Séance relax”
Spectacle d’acrobaties 
“Révolte ou tentatives de l’échec”
Parent-enfant à partir de 8 ans
Durée : 1 heure

Vous souhaitez passer un moment de partage et de
complicité avec votre ados ? 

Rejoignez nous pour cette après-midi ludique. 
Rendez-vous au SRF 


